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Halte au Sida • courrier : Tout le courrier s’est envolé ! 

Le Sida est toujours là !

« Broc, c’est le numéro 150 du journal
et tu veux quand même parler de
quelque chose de triste » s’étonne
Victor. 

Tu sais Victor, j’aimerais bien raconter
des histoires rigolotes. Mais on ne fait
qu’un petit numéro par semaine et il
nous reste encore des choses
importantes à dire. Aujourd’hui je
pense au problème du Sida. 

Cette maladie continue à se répandre
chez des femmes, des hommes et des
enfants partout dans le monde.
Pourtant en France et ailleurs, il y a
encore assez peu de personnes à tirer
la sonnette d’alarme. 

« Peut-être que les autres pensent que
ce n’est pas si grave puisque les
malades peuvent se soigner... » ajoute
Victor. 

Actuellement, il n’y a pas de remède
pour guérir les malades. Il existe des
traitements très onéreux* qui peuvent
prolonger la vie, mais à quelles
conditions ! Le malade doit prendre
tous les jours une grosse panoplie de
pilules et elles apportent des effets
secondaires gênants (un peu à l’image
du cas d’Alphonse de la semaine
dernière) : risques cardiaques,
difficultés à marcher, tête lourde,
douleurs aux articulations... 

« Qu’est-ce qui se passe quand on est
atteint du Sida ? » demande Colette. 

Le virus du Sida attaque lentement les
cellules du corps humain qui sont
censées nous protéger en cas de
maladie. Au bout de 10 à 15 ans, la
personne atteinte n’est plus protégée
contre toutes sortes d’infections. Les
risques de mourir deviennent très
grands. 

Le virus se transmet dans des
conditions précises et les adultes
disposent de plusieurs moyens pour le
bloquer : utiliser un préservatif pour
faire l’amour, utiliser des outils neufs
et jetables quand ils doivent être en
contact avec le sang (piqures,
transfusions). Mais pour cela, il faut
aussi être bien informé et pouvoir
acheter les protections. 

Informer et soigner coûte cher et c’est
souvent difficile dans les pays pauvres.
Pire, certaines personnes ont décidé
de faire croire que le préservatif ne
sert à rien. Le Sida fait des ravages en
Afrique et en Amérique du Sud, ainsi
qu’en Chine. Par endroits, plus d’une
personne sur cinq est contaminée ! 

Vous voyez, faire circuler
l’information, c’est aussi un moyen de
combattre le Sida. 

Victor, Colette et Broc

Sources : Bilan du Monde, Le Monde 2004 - L’Humanité 01/12/04 - Encyclopédie Encarta 2002. 
* En 2001 à Prétoria, en Afrique du Sud, les défenseurs des malades ont porté plainte contre le prix
inabordable des médicaments. Ils ont finalement remporté leur procès, qui leur a permis d’autoriser
la production de médicaments génériques 20 fois moins chers ! (à propos du prix des médicaments,
voir aussi l’article de la semaine dernière) 



Les graffitis de Keith Haring

Keith Haring est
un peintre qui a
vécu à New-York
dans les années
1980. Il s’est rendu
célèbre grâce à ses
graffitis originaux
et souvent

amusants. Il utilisait aussi ses dessins
pour faire passer des messages. Il
voulait inciter les adultes à se protéger
du Sida, car lui même était atteint. Il
fut parmi les premières personnalités
à mourir de la maladie, en 1990. 

Cette semaine, nous lui rendons
hommage. Voici un petit dessin à la
manière de Keith Haring, où on peut

reconnaitre nos célèbres amis les
pingouins. 

Amuse-toi à circuler dans ce
labyrinthe pour trouver quelle est la
seule entrée qui peut mener à la
sortie...  

Broc

Solution du jeu du numéro 149 : Le Pingzo Gé entraîne bien un changement de couleur, mais celui-ci
concerne la queue. Alphonse devrait plutôt arrêter tout de suite le PGG 20, qui provoque une
pigmentation buccale localisée ! De toute façon, il aurait mieux fait de demander conseil à son
médecin...

Tout le courrier s’est envolé !  

Le matin, avant même de prendre mon
café avec Colette, mon premier geste
est d’aller ouvrir ma boîte aux lettres.
Mais depuis quelque temps je la
découvre invariablement vide et je
retourne en traînant la patte jusqu’à
ma table de petit déjeuner... Alors,
plus personne ne pense à m’écrire ?
Bien sûr que non ! Ma boîte était tout
simplement percée et laissait
s’échapper tout le courrier sur la
banquise... Du coup, pendant des
semaines, je n’ai rien reçu de ce que
vous avez pu m’envoyer... 

Je suis vraiment désolé pour tous ceux
dont les missives se sont égarées, mais
foi de pingouin, ça ne se passera pas
ainsi ! Maintenant que ma boîte est
réparée, je suis sûr que vous allez
m’expédier à nouveau toutes ces
lettres et ces questions, que nous
puissions y répondre très vite. Je
compte sur vous, et demain en allant à
la boîte aux lettres, je la trouverai
débordante de messages ! Je
m’imagine déjà courant vers Colette
les bras chargés de courriers... 

Victor

Victor a déjà reçu la question de Marion, nous y répondrons prochainement ! 

Merci à tous ceux qui ont envoyé des questions qui se sont perdues... Si toi aussi tu souhaites écrire à
Victor, clique sur Victor. Pour lire, relire ou imprimer les précédents numéros, tu peux te rendre dans
le kiosque à archives, sur le site www.recre-action.net. Tu peux télécharger une version imprimable
de ce numéro en cliquant ici. Pour s’abonner ou se désabonner, c’est par là. 

illustrations : Broc, Emilie - maquette : Vanessa
A bientôt ! 


