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Passe-moi le SEL...

Victor s’interroge : il a entendu des grandes personnes dire qu’elles 
faisaient partie d’un SEL. Il croyait que le sel servait uniquement à donner 
plus de goût à la nourriture. Il est bien surpris d’apprendre que cela 
permet de donner plus de saveur aux relations entre les gens.

Nous avons vu avec Madeleine (n°6) que la monnaie était utilisée par 
certains comme un but : gagner de l’argent pour avoir encore plus 
d’argent. Pourtant, la monnaie n’a pas été inventée pour cela mais pour 
permettre des échanges entre les hommes. C’est pourquoi des adultes, 
partout en France, ont décidé de ne plus se servir de l’argent pour se 
procurer de la nourriture, louer une maison ou acheter un ordinateur.

Ils ont créé les SEL. Ce sigle signifie Système d’Echanges Locaux. Ce 
sont de petits groupes d’amis dans un quartier ou un village qui choisissent 
d’échanger des objets, de se rendre des services, sans utiliser la monnaie 
officielle. Ils inventent une autre monnaie qu’ils appellent piaf, caillou, 
ou autre.

Par exemple, Nicolas, un membre du SEL des Vans, en Ardèche, veut 
apprendre l’espagnol. Il peut demander l’aide d’Olivia, une autre membre. 
Ensemble, ils se mettent d’accord sur la valeur de l’échange : contre 10 
heures de cours, Olivia verra son compte augmenter de 100 pélous tandis 
que celui de Nicolas diminuera d’autant. Pour équilibrer ses comptes, 
Nicolas, qui maîtrise bien l’utilisation d’Internet, pourra faire profiter 
Olivia ou un autre membre du SEL de ses compétences en informatique.

« Je comprends à quoi sert le SEL, dit Victor. Il permet de se faire de 
nouveaux amis et de montrer que l’on a tous des talents que l’on peut 
échanger ». Oui Victor, et c’est ce qui rend la vie intéressante. On appelle 
cela le sel de la vie…

Claire
(claire@recre-action.net)
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Réponse du jeu précédent : le bon chemin est le numéro 3.

Réponse à la question d’Emma (8 ans) qui demande à Victor pourquoi 
l’école est obligatoire :

Nous répondrons bientôt à ta question dans le journal de Victor. En 
attendant, tu peux regarder le site d’autres enfants qui vont à l’école, en 
France et au Burkina Faso, un pays africain. Tu pourras trouver des textes 
d’enfants de ton âge, et aussi de jolis dessins. Tu verras aussi comment des 
gens essaient d’offrir l’école gratuite à tous les enfants.

Voici l’adresse du site : http://www.edukafaso.org/

Si tu veux voir les textes d’enfants du Burkina Faso, clique sur 
Témoignages d’enfants dans la colonne de droite.

Java
(java@recre-action.net)

Pour réagir à ce numéro ou poser une question, tu peux aussi écrire à 
Victor (victor@recre-action.net).

A bientôt.


